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Раздел 1.  

Общие сведения 
Самообследование муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования Спортивная школа «Юность» проводилась в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (в 

редакции Федерального закона №127-ФЗ), Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (в редакции 

Федерального закона №127-ФЗ), приказом Минспорта России от 30.10.2015 г. №999 «Об 

утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных 

сборных команд Российской Федерации», приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от З августа 2022 года № 634 «Об особенностях организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

уставом МАУ ДО СШ «Юность», внутренними локальными актами МАУ ДО СШ 

«Юность». 

 

1.1. Отчёт составлен по материалам самообследования деятельности МАУ ДО СШ 

«Юность» за 2023 год. 

При самообследовании анализировались: 

 Организационно-правовое обеспечение образовательной деятельности; 

 Структура и система управления; 

 Образовательная деятельность и методическое обеспечение; 

 Конкурсная деятельность; 

 Инновационная деятельность; 

 Результативность деятельности учащихся и педагогов (награды, поощрения); 

 Обеспечение образовательного процесса учебно-методической литературой 

(библиотечный фонд, информационные ресурсы и средства, необходимые для 

реализации дополнительных общеобразовательных программ); 

 Воспитательная деятельность; 

 Кадровое обеспечение образовательного процесса (качественный состав 

педагогических кадров); 

 Материально-техническая база (обеспечение образовательного процесса 

необходимым спортивным оборудованием и инвентарём). 

 

1.2. МАУ ДО СШ "Юность"  была образована в 1994 году.  

 Организационно-правовая форма: муниципальное автономное учреждение.  

(организационно-правовую форму – муниципальное автономное учреждение обрело в 

2013 г.) 

 Статус: учреждение дополнительного образования детей и взрослых, 

осуществляющим деятельность в области физической культуры и спорта. 

 Тип: учреждение дополнительного образования.   

 Вид: спортивная школа.  

 Учредитель Учреждения: городской округ «Закрытое административно-

территориальное образование Железногорск Красноярского края (ЗАТО 

Железногорск). Функции и полномочия учредителя и собственника имущества 

Учреждения осуществляет Администрация ЗАТО г. Железногорск. 

 Муниципальное казённое учреждение «Управление физической культуры и 

спорта» (МКУ «УФКиС) в пределах своих полномочий осуществляет содействие 

развитию и обеспечению эффективного функционирования Учреждения. 



 Место нахождения: 662978, Россия, Красноярский край, ЗАТО Железногорск,  

г.Железногорск, ул. 60 лет ВЛКСМ, дом 18 «А» 

 Контактный телефон: директор - (3919) 74-48-03;  

       заместитель по УВР – (3919) 74-96-20. 

e-mail: unost@k26.ru 

www.yunost26.ru 

 Директор МАУ ДО СШ «Юность» Антонов Эдуард Юрьевич 

 

МАУ ДО СШ "Юность" является юридическим лицом, имеет в оперативном 

управлении обособленное имущество, самостоятельный баланс, лицевые счета в 

финансовом органе казначейства, печать со своим наименованием, штампы. 

МАУ ДО СШ "Юность" в своей деятельности руководствуется Конституцией 

Российской Федерации, Гражданским Кодексом Российской Федерации, указами и 

распоряжениями Президента Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями 

Правительства Российской Федерации, иными нормативно-правовыми актами органов 

исполнительной власти Российской Федерации и Красноярского края, правовыми актами 

ЗАТО Железногорск, Уставом, решениями Учредителя. 

МАУ ДО СШ "Юность" выполняет муниципальное задание, сформированное и 

утверждённое органом, выполняющим функции  и полномочия Учредителя, в 

соответствии  с предусмотренными настоящим Уставом основными видами деятельности. 

Контроль за выполнением муниципального задания осуществляет орган, выполняющий 

функции и полномочия Учредителя. 

МАУ ДО СШ "Юность" реализует дополнительные общеобразовательные 

программы с целью всестороннего удовлетворения образовательных потребностей детей, 

подростков и молодежи в регулярных физкультурно-спортивных занятиях и обеспечении 

условий для физического совершенствования. 

Со дня своего открытия школа была комплексной и включала в себя отделения по 11 

видам спорта: баскетбол, бокс, волейбол, горно – лыжный спорт, греко – римская борьба, 

кик – боксинг, конькобежный спорт, лыжные гонки, плавание, футбол, хоккей. 

В 2000 году распоряжением Администрации ЗАТО Железногорск были объединены 

ДЮСШ "Юность" и ДЮСШ – 2. Правопреемником вновь  созданного образовательного 

учреждения стала ДЮСШ "Юность". 

В 2000 году в ДЮСШ "Юность" открылись отделения  спортивной гимнастики и 

пауэрлифтинга.  

В 2001 году в ДЮСШ  - 1 были переданы отделения горно – лыжного спорта, кик – 

боксинга, конькобежного спорта, лыжных гонок. 

В 2005 году открыто отделение – художественная гимнастика. 

В 2010 году в ДЮСШ «Юность» закрыты отделения спортивных игр: баскетбол, 

волейбол, футбол, хоккей в связи распоряжением Администрации ЗАТО Железногорск о 

передаче этих отделений в ДЮСШ по спортивным играм «Смена».  

В настоящее время в МАУ ДО СШ «Юность» функционируют 6 отделений по видам 

спорта: 

 Бокс; 

 Спортивная борьба (дисциплина: греко-римская борьба); 

  Спортивная гимнастика; 

 Дзюдо; 

 Плавание; 

 Художественная гимнастика. 

 

Раздел 2.  

Организационно-правовое обеспечение деятельности Учреждения. 

mailto:unost@k26.ru


2.1. Основным нормативно-правовым документом МАУ ДО СШ «Юность»  является 

Устав, на основании которого Учреждение осуществляет свою деятельность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 Конституцией Российской Федерации;  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона №127-ФЗ); 

 Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона №127-ФЗ); 

 Приказом Минспорта России от 30.10.2015 г. №999 «Об утверждении требований к 

обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд 

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства спорта Российской Федерации от З августа 2022 года № 

634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 

629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 приказом Министерства спорта РФ от 24 ноября 2022 г. №1074 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «дзюдо»; 

 приказом Минспорта России от 09.11.2022 года № 953 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «спортивная 

гимнастика»; 

 приказом Минспорта России от 15.11.2022 года № 984 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «художественная 

гимнастика»; 

 приказом Министерства спорта России от 22 ноября 2022 г. № 1055 «Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

бокс»; 

 приказом Минспорта России от 30.11.2022г. № 1091 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта спортивная 

борьба»; 

 приказом Минспорта России от 16.11.2022г. № 1004 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта плавание»; 

 Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» СТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях» (с изменениями и дополнениями, вносимыми приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации № 106 н от 22 февраля 

2022 года); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

 Нормативными актами по охране труда. 



 

2.2. Сведения о юридическом лице: 

 Юридический адрес (почтовый адрес): 662978, Российская Федерация, 

Красноярский край, ЗАТО  Железногорск, г. Железногорск, ул. 60 лет ВЛКСМ, дом 

18 «А»; 

 ОГРН 1022401405960; 

 ИНН 2452015493; 

 Устав учреждения (новая редакция): утверждён Постановлением Администрации 

ЗАТО г. Железногорск от 06 апреля 2023 г. № 657; 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности по реализации 

образовательных программ выдана Министерством образования Красноярского 

края 19 декабря 2022 г., регистрационный № ЛО35-01211-24/00632460. 

 

2.2.1.  Перечень нормативных документов, локальных актов: 

№ 

п/п 

Наименование  Характеристика  Примечание 

2 2 3 4 

1 Устав МАУ ДО 

СШ «Юность» 

Устав МАУ ДО СШ «Юность» (новая 

редакция) принят общим собранием 

трудового коллектива МАУ ДО СШ 

«Юность» и одобрен Наблюдательным 

советом  

Целями деятельности спортивной 

школы являются:  

- образовательная деятельность по 

дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической 

культуры и спорта; 

- развитие детско-юношеского спорта на 

территории ЗАТО Железногорск, 

направленное на вовлечение лиц в 

систематические занятия физической 

культурой и спортом, физическое 

воспитание спортивного мастерства 

учащихся, а также на подготовку 

спортивного резерва, посредством 

участия в обеспечении подготовки 

спортивного резерва для спортивных 

сборных команд ЗАТО Железногорск и 

Красноярского края; 

- развитие физической культуры и 

массового спорта среди различных 

групп населения на территории ЗАТО 

Железногорск; 

- удовлетворение потребностей детей с 

ограниченными функциональными 

возможностями здоровья в занятиях 

физической культуры и спортом. 

Основные виды деятельности: 

- реализация дополнительных 

общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта; 

 



- реализация дополнительных 

образовательных программ спортивной 

подготовки; 

- проведение занятий физкультурно-

спортивной направленности по месту 

проживания граждан. 

В рамках реализации дополнительных 

общеобразовательных программ 

учреждение организует круглогодичный 

образовательный процесс.  Учебно - 

тренировочные занятия в отделениях по 

видам спорта проводятся в соответствии 

с учебными программами и учебным 

планом, рассчитанным на 46 недель 

непосредственно на спортивной базе 

учреждения и в течение 6 недель в 

условиях оздоровительного лагеря, а 

также по индивидуальным планам на 

период активного отдыха.  

2 Штатное 

расписание 

Составлено и согласовано с 

Учредителем 

Утверждается 

директором 

3 Тарификационный 

список 

Соответствует штатному расписанию  

4 Должностные 

инструкции 

работников  

Соответствуют условиям деятельности. 

Утверждаются директором, 

согласовываются с председателем 

профсоюзного комитета. 

 

5 Правила 

внутреннего 

трудового 

распорядка 

Утверждаются директором, 

согласовываются с председателем 

профсоюзного комитета. 

 

6 Дополнительные 

общеобразователь

ные программы в 

области 

физической 

культуры и спорта 

В соответствии с лицензией на 

осуществление образовательной 

деятельности в учреждении реализуются 

образовательные программы по 6 

(шести) видам спорта: бокс, борьба 

греко-римская, дзюдо, плавание, 

спортивная гимнастика, художественная 

гимнастика. 

Программы 

утверждаются 

директором 

школы 

7 Планы работы 

(учебный, 

календарный, 

спортивно-

массовой и т.п.) 

Регламентируют деятельность 

учреждения и направлены на создание 

целостной системы развития ребёнка для 

удовлетворения его потребностей в 

регулярных занятиях физической 

культурой и спортом, обеспечении 

условий для физического 

совершенствования.  

Разрабатываются 

учреждением 

самостоятельно. 

Утверждается 

директором.. 

8 Расписание 

занятий 

Расписание занятий составляется 

администрацией Учреждения по 

представлению тренера-преподавателя в 

целях установления более 

благоприятного режима тренировок, 

Разрабатываются 

учреждением 

самостоятельно. 



отдыха обучающихся, обучения их в 

общеобразовательных и других 

учреждениях с учетом возрастных 

особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

9 Локальные акты Акты регламентирующие деятельность 

учреждения: 

- «Положение о общем собрании 

работников»; 

- «Положение о педагогическом совете»; 

- «Положение о методическом совете»; 

- «Положение о комиссии по решению 

трудовых споров»; 

- «Положение о порядке доступа 

педагогических работников к 

информационно-

телекоммуникационным сетям и базам 

данных, учебным и методическим 

материалам, материально-техническим 

средствам обеспечения образовательной 

деятельности»; 

- «Положение о внутреннем контроле»; 

- «Положение об аттестационной 

комиссии»; 

- «Положение о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной 

аттестации об-ся»; 

- «Положение о приёме, переводе и 

отчислении обучающихся»; 

- «Положение о порядке и основаниях 

перевода, отчисления и восстановления 

об-ся по дополнительным 

общеобразовательным программам; 

- «Положение о режиме занятий 

обучающихся»; 

- «Положение об оплате труда 

работников»; 

- «Правила внутреннего трудового 

распорядка»; 

- «Правила внутреннего распорядка 

обучающихся»; 

- «Порядок приёма на обучение по 

дополнительным общеразвивающим 

программам»; 

- «Порядок приёма на обучение по 

дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки по 

видам спорта»; 

- «Положение о порядке оформления 

возникновения, приостановления и 

прекращения образовательных 

отношений между МАУ ДО СШ 

Согласно Устава 

учреждения 



«Юность» и об-ся или родителями 

несовершеннолетних об-ся»; 

- «Положение  о порядке выдачи 

документов, подтверждающих 

обучение»; 

- «Положение о дистанционном 

обучении об-ся»; 

- «Положение о зачёте МАУ ДО СШ 

«Юность» результатов освоения об-ся 

дополнительных общеобразовательных 

программ в других организациях»; 

- «Положение о Комиссии по 

урегулированию споров между 

участниками образовательных 

отношений»; 

- «Положение о защите, хранении, 

обработке персональных данных 

работников и об-ся»; 

- «Положение о порядке посещения об-

ся МАУ ДО СШ «Юность» 

мероприятий, не предусмотренных 

учебным планом»; 

- «Положение о профессиональной этике 

педагогических работников»; 

- «Положение о рабочей программе 

тренера-преподавателя»; 

- «Положение об официальном сайте»; 

- «Положение об охране и укреплении 

здоровья об-ся»; 

- «Положение о порядке обучения по 

индивидуальному учебному плану, в том 

числе ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой образовательной 

программы»; 

- «Положение о порядке пользования 

лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и 

объектами спорта»; 

- «Должностные инструкции»; 

- «Инструкции по ОТ и ТБ». 

МАУ ДО СШ «Юность» предоставляет доступную и достоверную информацию о 

деятельности школы (согласно перечня сведений установленного федеральным 

законодательством) в информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» путём 

создания и ведения официального сайта.  

 

Раздел 3.   

Ресурсное обеспечение деятельности Учреждения. 
3.1. Спортивные сооружения, используемые МАУ ДО СШ «Юность» для проведения 

учебно – тренировочного процесса: 

3.1.1 Спортивный комплекс «Дельфин».  

Характеристика помещения: нежилое помещение, 3-х этажное (подземных этажей – 1), 

общая площадь 4498,6 кв.м. инв № 04:535:002:000015520 



Адрес места нахождения: 662978, Россия, Красноярский край, ЗАТО   Железногорск, г. 

Железногорск, ул. 60 лет ВЛКСМ, дом 18 «А». 

Вид права: оперативное управление, Свидетельство государственной регистрации права 

от 23.03.2012 г. серия 24ЕК  №355437 

Основание: Постановление Администрации ЗАТО г. Железногорск от 05.02.2013 г. №174 

 

Спортивный комплекс «Дельфин» 

№ Наименование и 

назначение 

Количество 

мест на 

трибунах  

Длина Ширина Высота Площадь 

кв.м. 

Ед.временная 

пропускная 

способность 

1 Игровой зал 

 

 36 18 10 648  35 

2 Зал греко-

римской борьбы 

 21,85 9,84 5 215 20 

3 Зал дзюдо 

 

 12,46 11,58 5 144,28 20 

4 Зал 

атлетической 

подготовки 

 17,65 14,44 5 254,86 20 

5 Бассейн  

(большая чаша) 

 29,45 14,34 5 422,31 40 

6 Бассейн   

(малая чаша) 

 14,39 8,39 5 120,73 15 

 

3.1.2. Специализированный зал спортивной гимнастики. 

Характеристика помещения: нежилое помещение,  одноэтажное, общая площадь 598,6 

кв.м.  

Адрес места нахождения: 662971, Россия, Красноярский край, ЗАТО    

Железногорск, г. Железногорск, ул. Восточная, зд.25А 

Вид права: Безвозмездное пользование муниципальным имуществом.   

Основание: Договор № 20/97 безвозмездного пользования муниципальным имуществом, 

оформленный на основании распоряжения Администрации ЗАТО г. Железногорск № 111 

Р-И от 21.09.2023 г. между Муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Средняя школа №97» (МБОУ Школа №97) и Муниципальным автономным 

учреждением дополнительного образования Спортивная школа «Юность» (МАУ ДО СШ 

«Юность»). Срок действия Договора с 01.09.2023 г. по 31.08.2026 г. 

 

3.1.3. Специализированный зал бокса «Сибирский боец» . 

Характеристика помещения: нежилое помещение, подвальный этаж, общая площадь 373,3 

кв.м.  

Адрес места нахождения: 662978, Россия, Красноярский край, ЗАТО   Железногорск, г. 

Железногорск, ул. 60 лет ВЛКСМ, дом 18 

Вид права: Безвозмездное пользование муниципальным имуществом.  

Основание: Договор № 1 безвозмездного пользования муниципальным имуществом, 

оформленный на основании распоряжение Администрации ЗАТО г. Железногорск от 

29.12.2023 г. № 203 Р-И между Муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Средняя школа № 100» (МБОУ Школа № 100) и Муниципальным 

автономным учреждением дополнительного образования Спортивная школа «Юность» 

(МАУ ДО СШ «Юность»). Срок действия Договора безвозмездного пользования 

муниципальным имуществом с 01.01.2024 г. по 31.08.2024 г. 

 

3.1.4. Спортивный зал спортивной гимнастики. 



Характеристика помещения: нежилое помещение,   2 этажное здание, общая площадь 

642,3 кв.м.  

Адрес места нахождения: 662980, Россия, Красноярский край, ЗАТО   Железногорск, г. 

Железногорск, пр. Ленинградский, 81 

Вид права: Безвозмездное пользование муниципальным имуществом.   

Основание: Договор № 106 безвозмездного пользования муниципальным имуществом, 

оформленный на основании распоряжения Администрации ЗАТО г. Железногорск № 135 

Р-И от 01.11.2023 г. между Муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Средняя школа № 106» (МБОУ Школа №106) и Муниципальным 

автономным учреждением дополнительного образования Спортивная школа «Юность» 

(МАУ ДО СШ «Юность»). Срок действия Договора безвозмездного пользования 

муниципальным имуществом с 09.01.2024 г. по 31.12.2026 г. 

 

3.1.5. Спортивный зал. 

Характеристика помещения: нежилое помещение,   1 этажное здание, общая площадь 

155,0 кв.м.  

Адрес места нахождения: 662991, Российская Федерация, Красноярский край, ЗАТО 

Железногорск, п. Подгорный, ул. Лесная 5 

Вид права: Безвозмездное пользование муниципальным имуществом.   

Основание: Договор № 133 безвозмездного пользования муниципальным имуществом, 

оформленный на основании распоряжения Администрации ЗАТО г. Железногорск № 174 

Р-И от 29.12.2020 г. между Муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Средняя школа № 104» (МБОУ Школа №104) и Муниципальным 

автономным учреждением дополнительного образования Спортивная школа «Юность» 

(МАУ ДО СШ «Юность»). Срок действия Договора безвозмездного пользования 

муниципальным имуществом с 01.01.2021 г. по 31.12.2025 г. 

 

3.1.6. Физкультурно -спортивный клуб по месту проживания граждан «Ринг». 

Характеристика помещения: нежилое помещение, подвальный этаж, общая площадь 625,5 

кв.м.  

Адрес места нахождения: 662972, Российская Федерация, Красноярский край, ЗАТО   

Железногорск, г. Железногорск, ул. Пушкина, дом 30 

Вид права: оперативное управление, Свидетельство государственной регистрации права 

от 23.03.2012 г. серия 24ЕК №355437 

Основание: Постановление Администрации ЗАТО г. Железногорск от 05.02.2013 г. №174 

 

3.1.7. Спортивные сооружения МАУ «КОСС».  

 Спортивный комплекс «Радуга».  

 Характеристика помещения: нежилое помещение, 2-х этажное (подземных этажей 

– 1), общая площадь 1718,4 кв.м. кадастровый номер № 24:58:0000000:1222 

Адрес места нахождения: 662971, Российская Федерация, Красноярский край, 

ЗАТО   Железногорск, г. Железногорск, ул. Красноярская, дом 4. 

 Плавательный бассейн «Труд» 

 Характеристика помещения: нежилое помещение, 3-х этажное (подземных этажей 

– 1), общая площадь 972,8 кв.м. кадастровый номер № 24:58:0304001:419 

Адрес места нахождения: 662971, Российская Федерация, Красноярский край,  

ЗАТО   Железногорск, г. Железногорск, ул. Свердлова, дом 3. 

Вид права: Безвозмездное пользование муниципальным имуществом. 

Основание: Договор № 01-3 безвозмездного пользования муниципальным имуществом, 

оформленный на основании распоряжения Администрации ЗАТО г. Железногорск от 

05.04.2023 г. № 36 Р-И и распоряжения Администрации ЗАТО г. Железногорск от 

17.04.2023 № 45 Р-И между Муниципальным автономным учреждением «Комбинат 



оздоровительных спортивных сооружений (МАУ КОСС) и Муниципальным автономным 

учреждением дополнительного образования Спортивная школа «Юность» (МАУ ДО СШ 

«Юность»). Срок действия Договора безвозмездного пользования муниципальным 

имуществом с 01.04.2023 г. по 31.03.2028 г. 

 

3.2. Документы разрешающие использование помещений для ведения образовательной 

деятельности:  

АКТ проверки готовности учреждения к работе в осеннее – зимний период на 2023 

– 2024 учебный год.  

 

3.3. Оборудование для обеспечения учебно – тренировочного процесса: 

3.3.1. Компьютеры и оргтехника:  

Для организации обеспечения образовательной деятельности учреждение имеет 

компьютеры 12 шт.; копировальные аппараты 6 шт.; музыкальное оборудование для 

сопровождения проведения спортивных и культурно-массовых мероприятий. 

3.3.2. Спортивное оборудование и инвентарь:   

Все отделения по видам спорта оснащены спортивным оборудованием и 

инвентарём, согласно федеральных стандартов спортивной подготовки по 

культивируемым в СШ «Юность» видам спорта  

Учебный процесс  проводиться в оборудованных спортивных помещениях: 

 Отделение «Бокс» – в специализированном зале «Сибирский боец» МБОУ Школа 

№100, зал бокса «Ринг»; 

 Отделение « Греко – римская борьба» – в специализированном зале спортивного 

комплекса «Дельфин»; 

 Отделение «Дзюдо» – в специализированном зале спортивного комплекса 

«Дельфин»; 

 Отделение «Спортивная гимнастика» – в специализированном зале МБОУ Школа 

№97; 

 Отделение «Плавания» в спортивных залах и чашах бассейнов спортивных 

комплексов «Дельфин», «Радуга», «Труд»; 

 Отделение «Художественная гимнастика» - в специализированном зале 

спортивного комплекса «Радуга», спортивных залах МБОУ Школа № 106; 

 Физкультурно–спортивный клуб по месту проживания граждан «Ринг» - в 

специализированном зале по ул. Пушкина 30; 

 Физкультурно–спортивный клуб по месту проживания «Дельфин» - в 

специализированном зале спортивного комплекса «Дельфин»; 

Вывод: Ресурсное обеспечение образовательных программ реализуемых МАУ ДО СШ 

«Юность» находится на должном уровне, что позволяет расширить спектр 

образовательных услуг, в том числе платных. Интенсивное использование спортивного 

оборудования и инвентаря в учебно-тренировочном процессе приводит к его износу и 

требует постоянного обновления и пополнения. Наличие в достаточном объёме 

спортивного оборудования и инвентаря залог успешной реализации образовательных 

программ. Постоянное совершенствование материально-технической – одна из основных 

задач развития учреждения.. 

 

Раздел 4.   

Структура учреждения. 
Структура органов управления МАУ ДО СШ «Юность». 

 Управление учреждением осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и Уставом учреждения, и строится на принципах единоначалия и 

самоуправления. Каждый орган управления имеет свои права и обязанности. 



К органам управления согласно Устава учреждения относятся: 

– «Учредитель» в лице Администрации ЗАТО г. Железногорск, 

Муниципальное казённое учреждение «Управление физической культуры и спорта» 

(МКУ «УФКиС) в пределах своих полномочий осуществляет содействие развитию и 

обеспечению эффективного функционирования Учреждения; 

– «Органы управления МАУ ДО СШ «Юность»: 

 Наблюдательный совет; 

 Директор; 

 Общее собрание трудового коллектива; 

 Педагогический совет; 

Вывод: структура органов управления МАУ ДО СШ «Юность» и система эффективны 

для обеспечения деятельности учреждения в правовом поле законодательства Российской 

Федерации. Нормативная база учреждения соответствует законодательству Российской 

Федерации. 

 

Раздел 5.   

Педагогический состав учреждения. 
5.1. Сведения о педагогических работниках (качественный состав) 

 

5.1.1. Администрация, инструкторы-методисты (инструкторы по спорту). 

Должность Всего Штатных Совместители Образование Категория 

Внешн Внутр высшее среднее «В» 1 2 б/к 

Директор 1 1   1     1 

Заместители 1 1   1     1 

Инструктор- 

методист 

4 4   4    4  

Инструктор 

по споту 

10 2 3 5 9 1    10 

Численность/ 

удельный вес 

% 

16/ 

100 

8/ 

50 

  15/ 

94 

1/ 

6 

  4/ 

25 

12/ 

75 

5.1.2. Тренеры – преподаватели по видам спорта. 

Должность Всего Штатных Совместители Образование Категория 

Внешн Внутр высшее среднее «В» 1 2 б/к 

Бокс 2 2   2  1 1   

 Гр.-римская 

борьба 

2 2   2  1 1   

 Спортивная 

гимнастика 

1 1   1  1    

Дзюдо 3 3   3   3   

Плавание 11 11   9 2 5 6   

Художеств. 

гимнастика 

4 4   4  1 2  1 

Численность/ 

удельный вес 

% 

23/ 

100 

23/ 

100 

  21/ 

91,3 

2/ 

8,7 

9/ 

39,1 

13/ 

56,5 

 1/ 

4,3 

5.1.3. Всего педагогических работников. 

Должность Всего Штатных Совместители Образование Категория 

Внешн Внутр высшее среднее «В» 1 2 б/к 

Численность/ 

удельный вес 

( % ) 

29 

/  

100 

29 

/ 

100 

  27 

/  

93,1 

2 

/  

6,9 

9  

/ 

31,0 

13 

/ 

44,8 

4 

/  

13,8 

3 

/ 

10,3 



 

 

5.2 Общее количество человек по должностям (штатных) в каждой возрастной группе 

Должность Возрастные группы (лет), численность / удельный вес % 

Менее 20 21-30 31-40 41-50 51-60 61 и более 

Директор   1    

Заместитель директора      1 

Инструктор по спорту  1 1    

Инструктор-методист   2 1 1  

Тренеры – преподаватели по видам спорта  

Бокс   1  1  

Борьба греко - римская    1  1 

Гимнастика спортивная  1  1   

Дзюдо   1  1 1 

Плавание   1 2 4 4 

Художественная 

гимнастика 

 1 1  2  

ВСЕГО численность/ 

удельный вес ( %) 

 3 / 9,4 8 / 25 5 /15,6 9 / 28,1 7 / 21,9 

 

5.3. Сведения о педагогических работниках имеющих почётные звания, государственные 

и ведомственные награды, судейские категории: 

Должность Звания Награды Судейские категории 

Заместители руководителя учреждения 

Черняков 

Вячеслав 

Васильевич 

 

 

 

 Нагрудные знаки: 

«Почётный работник 

общего образования 

Российской Федерации»; 

«Отличник физической 

культуры и спота» 

 

Инструкторы - методисты 

Парыгин 

Сергей 

Александрович 

 Нагрудный знак 

«Отличник физической 

культуры и спорта» 

1 категория спорт 

ПОДА 

 Тренеры – преподаватели по видам спорта  

Отделение бокса 

Иванов 

Александр 

Владимирович 

«Мастер спорта 

СССР» 

 Судья 

«Международной 

категории» 

Иванов 

Владимир 

Александрович 

  Спортивный судья 

второй категории 

Отделение греко – римской борьбы 

Тарасов Вадим 

Станиславович 

  Спортивный судья 

всероссийской 

категории 

Кочетов Сергей 

Геннадьевич 

«Мастер спорта 

СССР» 

  

Отделение дзюдо 

Бунаков  

Виктор 

«Мастер спорта 

СССР» 

 Спортивный судья 

третьей категории 



Михайлович 

Ромашко Игорь 

Владимирович 

«Мастер спорта 

СССР» 

 Спортивный судья 

первой категории 

Кольцов Сергей 

Владимирович 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Отделение плавания 

Дорохова 

Людмила 

Александровна 

Почётное звание 

«Ветеран труда 

атомной 

промышленности» 

  

Марков  

Андрей 

Анатольевич 

 Нагрудный знак 

«Почётный работник 

общего образования 

Российской Федерации» 

Спортивный судья 

первой категории 

Маркова  

Елена 

Леонидовна 

  Спортивный судья 

второй категории 

Ющенко 

Татьяна 

Васильевна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Кулеш 

Светлана 

Викторовна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Баракова 

Татьяна 

Борисовна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Дорохова 

Людмила 

Александровна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Ребенков 

Сергей 

Викторович 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Мрясов 

Владимир 

Николаевич 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Пономарёва 

Татьяна 

Николаевна 

  Спортивный судья 

второй категории 

Богданова 

Ирина 

Владимировна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Отделение спортивной гимнастики 

Аркуша Елена 

Юрьевна 

  Спортивный судья 

первой категории 

Отделение художественной гимнастики 

Зараменских 

Нелли 

Николаевна 

  Спортивный судья 

всероссийской 

категории 

Краус Елена 

Викторовна 

  Спортивный судья 

третьей категории 

    



Инструкторы по спорту 

Горбачёв 

Александр 

Геннадьевич 

  Спортивный судья 

третьей категории 

Аркуша Алёна 

Вячеславовна 

  Спортивный судья 

первой категории 

 

5.4. Самооценка педагогического потенциала учреждения: 

 МАУ ДО СШ «Юность» - учреждение дополнительного образования спортивной 

направленности в котором усилиями педагогического коллектива создана система 

объединяющая в себе воспитательный и образовательный процессы.  

Система постоянно совершенствуется за счёт:  

 внедрения инновационных технологий в области физической культуры и спорта в 

образовательный процесс; 

 повышения квалификации педагогических работников: в 2023 году курсы 

повышения квалификации в Красноярском краевом институте развития ФКиС  

успешно окончили - 2 чел. 

 повышения самообразования педагогических работников. 

 

5.5. Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками учреждения: 

За 5 лет – 1, за период 2023 – 2024 уч. г. – 0. 

 Методическое пособие для воспитательной работы в учебно-тренировочном 

процессе «Сильный характер и нравственность спортсмена – путь к успеху» (Тренинги и 

беседы для детей среднего и старшего школьного возраста. Автор Аркуша Е.Ю. старший 

тренер отделения Спортивная гимнастика. Красноярский край, г. Железногорск. 2019 г.) 

Уровень компетенции педагогических работников учреждения отражён в достижениях 

участия на профессиональных конкурсах. По итогам профессиональной деятельности в 

2023 году   ряд педагогов спортивной школы стали победителями муниципального 

конкурса «Спортивная элита 2023» в номинациях: 

 «Лучшие тренер года» - Ребенков С.В. (тренер отделения плавание). 

 «Лучший судья» - Тарасов В.С. (борьба спортивная греко-римская). 

 Следует отметить, что вышеперечисленные педагоги неоднократно становились 

победителями муниципального смотра – конкурса. 

Вывод: Анализ потенциальных возможностей педагогического коллектива МАУ ДО СШ 

«Юность» находится на должном уровне, что позволяет качественно преподавать 

образовательные программы, а также расширить спектр дополнительно предлагаемых 

образовательных услуг. 

 

Раздел 6.   

Контингент обучающихся в учреждении. 
6.1. В МАУ ДО СШ «Юность» функционируют: 

№ п/п Отделения по видам спорта Количество Удельный вес % 

1 Бокс 70 6,7 

2 Борьба греко - римская 85 8,2 

3 Гимнастика спортивная 56 5,4 

4 Дзюдо 141 13,5 

5 Плавания 571 54,9 

6 Художественная гимнастика 118 11,3 

ВСЕГО 1041 100 

6.2. Качественный состав обучающихся 

№ п/п Контингент обучающихся 



Возраст Количество Удельный вес % 

1 3 – 6 лет 30 2,9 

2 7 – 11 лет 707 67,9 

3 12 – 15 лет 242 23,2 

4 16 – 18 лет 62 6,0 

ВСЕГО обучающихся в МАУ ДО СШ «Юность»  1041 100 

 

6.3. Обучающиеся находящиеся на учёте в комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите прав. 

№ п/п Фамилия, имя Год рождения Отделение Тренер - 

преподаватель 

1 Караваев Кирилл 2010 Дзюдо Бунаков В.М. 

2 Тищенко Иван 2008 Дзюдо Голоднев В.В. 

Для обучающихся этой категории составляются планы мероприятий по профилактике 

правонарушений, осуществляется контроль со стороны педагогов и администрации 

учреждения. 

 

6.4. Итоги выступлений (по отделениям) 

 Бокс. На краевых соревнованиях завоёвано: 5– «золотых», 3 – «серебряных», 5 –

«бронзовых» медалей; всероссийские соревнования: 1 – «бронза». Обучающиеся 

отделения: Альянов Д. стал победителем ПСФО среди юношей и участником ПРФ 

и бронзовым призёром Всероссийских соревнований; Третьяков М. - серебряным 

призёром Первенства СФО по боксу среди юниоров. 

 Борьба греко-римская. На краевых соревнованиях завоёвано:5 – «золотых», 15 – 

«серебряных», 37 – «бронзовых» медалей. Всероссийские соревнования: 1 – 

«золото»,2 – «серебро», 2 – «бронза». Обучающийся отделения: Яковенко Я. 

дважды стал серебряным призёром, Юрченко Д. бронзовым призёром 

Всероссийских соревнований 

 Гимнастика спортивная. На краевых соревнованиях завоёвано: 2 – «золотых», 3 

«серебряных», 7 «бронзовых» медалей. Всероссийские соревнования: 13– «золото», 

5 – «серебро» медалей. Обучающаяся отделения Полякова А. «бронзовый призёр 

Первенства России, «серебряный» и «бронзовый» призёром ПСФО, призёр 

Всероссийских соревнований. Анциферова А. «бронзовый» призёром Чемпионата 

СФО. 

  Дзюдо. На краевых соревнованиях завоёвано: 1 – «золотых», 2 – «серебряных», 2 –

«бронзовых» медалей.  

 Плавание. На краевых соревнованиях завоёвано: 31 – «золотых», 33 – 

«серебряных», 20 – «бронзовых» медалей.  Всероссийские соревнования: 1 –

«золото», 1-«серебро», 1-«бронза». Международные соревнования Российско – 

Китайские молодёжные летние игры 2023 – 1 «бронза». Обучающиеся отделения 

принимали участие в составе сборной команды края на Чемпионатах и первенствах 

СФО, завоевали 3- «золотых», 6 «серебряную», 4 – «бронзовых» медалей. Рогова 

А. – бронзовый призёр Российско – Китайские молодёжные летние игры 2023, 

неоднократный победитель ипризёр Первенства СФО, Братышева С. – бронзовый 

призёр Чемпионата России в эстафетном плавании в составе сборной команды 

Красноярского края, неоднократный призёр Чемпионата СФО, Братышева А. – 

победитель и призёр Всероссийских соревнований, Крюкова А. – победитель и 

призёр Первенства СФО. 

  Художественная гимнастика. На Региональных соревнованиях – «серебряные» 

призёры в групповых упражнениях 

 



6.5. Количество достижений занимающихся, имеющих спортивные разряды, звания (I, 

КМС, МС, МСМК, ЗМС) в зависимости от ранга соревнований по каждому отделению 

спортивной школы. 

Ранг  

соревн-ий 

КРФ ЧРФ ПРФ МТ ВТ ЧСФО ПСФО КК ЧК ПК 

Место 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 1 2,3 

Бокс             1 1     5 8 

Борьба греко – 

римская 

                 9 4 43 

Гимнастика 

спортивная 

     1      1  2   1 1 1 2 

Дзюдо                   1 4 

Плавание    1    1    4 3 7   5 16 26 37 

Художеств - я 

гимнастика 

                    

Примечание. Обозначения: «КРФ»- кубок России, «ЧРФ»-чемпионат России, «ПРФ»-

первенство России, «МТ»-международные турниры, «ВТ»-всероссийские турниры, ЧСФО 

- чемпионаты по Сибирскому Федеральному Округу, «ПСФО»- первенство по 

Сибирскому Федеральному Округу, «КК»- кубок Красноярского края, «ЧК»- чемпионат 

Красноярского края, «ПК»- первенство Красноярского края. 

 

6.6. Участие обучающиеся спортивной школы в смотрах - конкурсах: 

№ п/п Участие в смотрах - конкурсах 

Уровень  Количество участников (чел.) Удельный вес % 

1 Муниципальный 7 0,67 

2 Региональный 1 0,09 

3 Межрегиональный 0 0 

4 Федеральный 0 0 

5 Международный 0 0 

ВСЕГО обучающихся в МАУ ДО СШ «Юность» - 1041 чел. 

 

Муниципальный конкурс «Спортивная Элита- 2023» 
 «Лучшие спортсмены года» - Братышева Софья (плавание), Аверкин Кирилл 

(борьба спортивная греко-римская), Альянов Данил; 

 «Спортивная надежда, ЗАТО Железногорск» - Рогова Александра (плавание), 

Полякова Анита (спортивная гимнастика). 

Муниципальный конкурс «Молодёжная премия- 2023» 

 «За успехи в области физической культуры и спорта» - Рогова Александра 

(плавание) 

 «За успехи в области науки и образования» - Беллер Марк (плавание) 

 

6.7. Количество обучающихся учреждения принявших участие в массовых мероприятиях. 

№ п/п Участие в спортивно-массовых мероприятиях 

Ранг (уровень) соревнований Количество участников (чел.) Удельный вес % 

1 Муниципальный 1759 168,97 

2 Региональный 422 40,53 

3 Межрегиональный 11 1,05 

4 Федеральный 72 6,91 



5 Международный 1 0,09 

ВСЕГО обучающихся в МАУ ДО СШ «Юность» - 1041 чел. 

 Победы воспитанников спортивной школы – показатель эффективности уровня 

преподавания и усвоения образовательных программ. Приоритетное направление 

процесса обучения – создание и совершенствование системы работы с одарёнными 

детьми. 

 

6.8. Обучающиеся учреждения, являющиеся членами сборных команд Красноярского края 

№ п/п Члены сборных команд Красноярского края по видам спорта. 

Отделения Количество (чел.) Удельный вес % 

1 Бокс 10 0,96 

2 Борьба греко – римская 10 0,96 

3 Гимнастика спортивная 4 0,38 

4 Дзюдо 3 0,28 

5 Плавания 11 1,05 

6 Художественная гимнастика 0 0 

ИТОГО 38 3,63 

ВСЕГО обучающихся в МАУ ДО СШ «Юность» - 1041 чел. 

Примечание: списки членов сборных команд Красноярского края утверждены Министром 

спорта Красноярского края. 

 

6.9. Информация о проведении летней оздоровительной кампании. 
Отделение по 

виду спорта 

Общее  

кол - во  

обучающихся 

(чел.)  

На период 

01.06. – 

31.08.2023 г. 

Кол - во 

оздоровленных 

детей в летний 

период 

(чел.) 

Кол - во 

оздоров -х 

детей   

 в % 

соотношен

ии 

Кол - во 

оздоровлен

ных детей 

по этапам 

спортивной 

подготовки 

(чел.) 

Место 

проведения 

летней 

оздоровитель

ной 

кампании 

Источники 

финансирования 

летней 

оздоровительной 

кампании 

(тыс. руб.) 

Бокс 81 50 

 

 

 

61,72 СОГ- 0 чел. 

НП - 25 чел. 

ТГ- 22 чел. 

СС - 3 чел. 

МБОУ СОШ 

«Лицей 

№103 

Гармония» 

 

МАУ ДОД 

ДООЦ 

«Горный» 

О/лагерь с дневным 

пребыванием детей 

Краевые субсидии – 

5551,7  

родительский взнос 

–  1665,51 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

Борьба 

спортивная 

греко – 

римская. 

81 30 37,03 СОГ- 0 чел. 

НП - 18 

чел. 

ТГ- 12 чел. 

СС- 0 чел. 

МАУ ДОД 

ДООЦ 

«Орбита» 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

Дзюдо 

 

188 85 

 

 

45,21 СОГ - 8 

чел. 

НП - 50 

чел. 

ТГ - 27 чел. 

СС - 0 чел. 

МБОУ СОШ 

«Лицей 

№103 

Гармония» 

 

МАУ ДОД 

ДООЦ 

«Горный» 

О/лагерь с дневным 

пребыванием детей 

Краевые субсидии – 

5551,7  

родительский взнос 

–  1665,51 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

Плавание 

 

560 132 23,57 СОГ - 14 

чел. 
МБОУ СОШ 

«Лицей 

О/лагерь с дневным 

пребыванием детей 

Краевые субсидии – 



НП - 29 чел. 

ТГ- 89 чел. 

СС - 0 чел. 

№103 

Гармония» 

 

МБОУ СОШ 

«Лицей 

№102 им. 

академика 

М.Ф. 

Решетнёва» 

 

МАУ ДОД 

ДООЦ 

«Горный» 

5551,7  

родительский взнос 

–  1665,51 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

Спортивная 

гимнастика 

30 27 90,00 СОГ- 0 чел. 

НП – 19 

чел. 

ТГ- 7 чел. 

СС - 1 чел. 

МБОУ 

СОШ№97 

 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

Художеств - я 

гимнастика 

141 91 64,53 СОГ- 0 чел. 

НП – 47 

чел. 

ТГ- 42 чел. 

СС - 2 чел. 

МБОУ СОШ 

«Лицей 

№102 им. 

академика 

М.Ф. 

Решетнёва» 

 

МАУ ДОД 

ДООЦ 

«Горный» 

О/лагерь с дневным 

пребыванием детей 

Краевые субсидии – 

5551,7  

родительский взнос 

–  1665,51 

О/лагерь загородный 

Краевые субсидии – 

30079  

родительский взнос 

–  9023,7 

 

6.10. Инновационные формы организации спортивно – массовых мероприятий в 

учреждении: Проведение соревнований (спортивно – массовых мероприятий) совместно с 

родителями. 

На отделении «Спортивная гимнастика» проведены: 

 Спортивные мероприятия, посвящённые знаменательным датам «Дню защитника 

Отечества» под названием «Мой успех, оценит папа», в качестве судей выступали 

родители (папы воспитанников) и «Международному дню 8 Марта» - в 

соревнованиях участвовали родители (мамы воспитанников, с которыми в течении 

определённого времени проводилась соответствующая подготовка);  

Для популяризации видов спорта, культивируемых в учреждении, проводились: 

 Показательные выступления на мероприятиях муниципального уровня, 

воспитанников отделений «Гимнастика спортивная», «Художественная 

гимнастика»; 

 Театрализованные выступления, посвящённые «Новому Году» воспитанников 

отделения «Плавания» на соревнованиях по плаванию и отделения «Гимнастика 

спортивная» в детских дошкольных учреждениях с программой «Сказка о 

Смурфиках». 

 

6.11. Традиции спортивной школы: 

 С момента открытия спортивной школы стали проводиться различные 

культурные и спортивно – массовые мероприятия которые в последствии становились 

традиционными и являются визитной карточкой учреждения.  

 Организация подобных мероприятий преследует множество целей: 

 «Пропаганда здорового образа жизни среди населения города» - организация 

здорового спортивного досуга для всех категорий населения города, популяризация 

культивируемых видов спорта и привлечение населения к систематическим 

занятиям физкультурой и спортом, формирование осознанной потребности в 

регулярных занятиях физкультурой и спортом; 



 «Укрепление межличностных связей» - внутри коллективов учащихся спортивной 

школы и образовательных учреждений, трудовых коллективов, жителей района; 

 «Укрепление семейных отношений» через совместные занятия физической 

культурой, организацию позитивного эмоционального взаимодействия между 

родственниками и близкими; 

 «Формирование интереса и уважения к истории и традициям» школы, родного 

города, края, России; 

 «Формирование единого образовательного пространства» через сотрудничество с 

другими организациями. 

 

Общешкольные мероприятия: 

 Спортивные праздники, посвященные знаменательным датам,  

 Участие в организации и судействе отраслевых спартакиад предприятий и 

учреждений города. 

Спортивные мероприятия, проводимые на отделениях: 

Отделение бокса: 

 Открытый краевой турнир по боксу памяти Героя Советского Союза, почётного 

гражданина г. Железногорска, М.Н. Баскова; 

Отделение греко-римская борьба: 

 Первенство Красноярского края по греко – римской борьбе на призы выпускников 

Спортивной школы «Юность»; 

Отделение гимнастика спортивная: 

 Соревнования в честь «Всероссийского Дня гимнастики»; 

 Соревнования, посвящённые знаменательным датам; 

Отделение дзюдо: 

 Соревнования, посвящённые знаменательным датам; 

Отделение плавание: 

 Чемпионат и Первенство Красноярского края по плаванию; 

 Турнир по плаванию памяти Мастера Спорта СССР, директора спортивной школы 

«Юность» В.Н. Решетникова; 

 Соревнования, посвящённые знаменательным датам; 

Отделение художественная гимнастика: 

 Муниципальные соревнования по художественной гимнастике; 

 Новогодние соревнования с театрализованным открытием мероприятий; 

 Соревнования, посвящённые знаменательным датам; 

 

Вывод: Анализ качественного и количественного состава обучающихся учреждения, а 

также соревновательной деятельности за истёкший период в сравнении с предыдущим 

показывает стабильность или положительную динамику по всем вышеперечисленным 

параметрам. Особенно заметен рост количества обучающихся являющихся членами 

сборных команд Красноярского края по видам спорта культивируемых в учреждении. 

Однако следует отметить незначительное снижение общего количества обучающихся на 

25 чел., так в 2022 г. в спортивной школе обучалось – 1066 чел., а в 2023г. – 1041 чел. 

Снижение обусловлено рядом объективных причин – один тренер-преподаватель ушёл в 

декретный отпуск (отделение художественная гимнастика), а один уволился по 

собственному желанию (отделения: дзюдо), администрации учреждения удалось 

минимизировать проблему. 

 

Раздел 7.   

Образовательные программы реализуемые в учреждении. 



Дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры и 

спорта разработаны творческим коллективом (методическим отделом) Учреждения на 

основе: федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта, примерных 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта, 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», письма Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-

3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ», письма Минобрнауки РФ от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О 

примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» 

 

7.1. Сведения о дополнительных общеобразовательных программах в области 

физической культуры и спорта: 

№ 

п/п 

Образовательные программы реализуемые в учреждении 

Наименование 

программы 

Год разработки 

(составления) 

программы 

Форма 

реализации 

Нормативный 

срок освоения 

(лет) 

1 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «бокс» 

2023 Очная  10 

2 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «дзюдо» 

2023 Очная  11 

3 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «плавание» 

2023 Очная  10 

4 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «спортивная 

борьба» 

2023 Очная  11 

5 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «спортивная 

гимнастика» 

2023 Очная  12 

6 Дополнительная 

образовательная программа 

спортивной подготовки по 

виду спорта «художественная 

гимнастика» 

2023 Очная  12 

 

№ 

п/п 

Образовательные программы реализуемые в учреждении 

Наименование 

программы 

Год разработки 

(составления) 

программы 

Форма 

реализации 

Возраст 

обучающихся 

(лет) 

1 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «бокс» 

2023 Очная  8–17 

2 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «дзюдо» 

2023 Очная  7–17 

3 Дополнительная 

общеразвивающая программа 
2023 Очная  7–17 



физкультурно-спортивной 

направленности «плавание» 

4 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «спортивная 

борьба» 

2023 Очная  7–17 

5 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «спортивная 

гимнастика» 

2023 Очная  6–17 

6 Дополнительная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности 

«художественная гимнастика» 

2023 Очная  6–17 

 

№ 

п/п 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

реализуемые в учреждении 

Наименование 

программы 

Возраст 

обучающихся  

(лет) 

Количество 

объединений, 

(учебно-

тренировочных 

групп) 

Число тренеров 

реализующих 

образовательную 

программу 

1 Бокс 9–17 5 2 

2 Борьба греко – римская 7–17 7 2 

3 Гимнастика спортивная 6-17 4 2 

4 Дзюдо 7–17 9 3 

5 Плавания 7-17 28 11 

6 Художественная 

гимнастика 

6-17 9 4 

ВСЕГО по учреждению 62 24 

Примечание: Все программы обсуждены на педагогическом совете Учреждения и 

утверждены директором. 

 

7.2. Реализация дополнительных общеобразовательных программ в Учреждении.  

Для реализации образовательных программ в СШ «Юность» функционируют 

следующие группы обучающихся: 

 спортивно-оздоровительные группы (СОГ); 

 группы начальной подготовки (ГНП); 

 учебно-тренировочные группы (УТГ); 

 группы совершенствования спортивного мастерства (ГССМ). 

Программы реализуются поэтапно, с зачислением обучающихся на каждый этап 

при условии выполнения программного материала, контрольно-переводных нормативов, 

требований медицинского контроля и индивидуальных  планов.   

 

 7.3. Организация образовательного процесса в учреждении. 

7.3.1. Образовательный процесс в СШ «Юность» организуется на основе дополнительных 

общеобразовательных программ физкультурно-спортивной направленности. 

7.3.2. Формы образовательного процесса в учреждении. 

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 

 групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; 

 работа по индивидуальным планам; 



 тестирование и медицинский контроль; 

 участие в соревнованиях и учебно-тренировочных мероприятиях(сборах); 

 пребывание в спортивно-оздоровительных лагерях; 

 инструкторская и судейская практика обучающихся. 

7.3.3. Режим работы СШ «Юность». 

В рамках реализации дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки СШ «Юность» организует круглогодичный образовательный процесс. 

Учебно-тренировочные занятия в отделениях по видам спорта проводятся в 

соответствии с учебными программами и учебным планом, рассчитанным на 52 недели 

непосредственно на спортивной базе ДЮСШ «Юность», а также по индивидуальным 

планам на период активного отдыха при наличии соответствующих условий и средств. 

Оздоровительные летние лагеря спортивного профиля являются продолжением учебно-

тренировочного процесса. 

Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с утвержденным 

директором СШ «Юность» расписанием. Расписание занятий составляется 

администрацией СШ «Юность» по представлению тренера-преподавателя в целях 

установления более благоприятного режима тренировок, отдыха обучающихся, обучения 

их в общеобразовательных и других учреждениях с учетом возрастных особенностей 

детей и установленных санитарно-гигиенических норм. 

7.3.4. Учебная нагрузка и режим деятельности. 

 Объем нагрузки для обучающихся во время занятий с учетом наиболее 

благоприятного режима деятельности обучающихся и установленных санитарно-

гигиенических норм.  

Занятия в группах организуется по годам обучения. Продолжительность одного 

занятия не должна превышать: 

 в группах начальной подготовки 2-х часов и в спортивно-оздоровительных - 2-х 

академических часов; 

 в учебно-тренировочных группах 1-5 годов обучения - 3-х часов, при не менее 

четырех разовых тренировочных занятиях в неделю; 

 группах спортивного совершенствования – 4-х часов, если нагрузка составляет 20 и 

более часов в неделю; при 2-х разовых занятиях – 3-х академических часов. 

 Продолжительность академического часа составляет 45 минут. Тренер-

преподаватель контролирует поведение детей за 15 минут до начала и 15 минут после 

окончания занятий. 

 Недельный режим учебно-тренировочной работы составляется на основании 

дополнительных общеобразовательных программ по видам спорта. 

7.3.5. Комплектование учреждения. 

 Комплектование учебно-тренировочных групп осуществляется согласно 

требований закреплённых в образовательных программах предъявляемых к обучающимся.  

7.3.6. Количественный состав: 

 Минимальный и максимальный количественный состав обучающихся в группах 

определён на основании дополнительных общеобразовательных программ по видам 

спорта. 

При объединении в одну группу обучающихся, разных по возрасту и спортивной 

подготовленности, разница в уровнях их спортивного мастерства не должна превышать 

двух разрядов.  

 

Вывод: Программы содержат нормативно-правовые основы, регулирующие 

деятельность учреждения и основополагающие принципы подготовки юных спортсменов, 

а также соответствуют целям и задачам деятельности учреждения в области физической 

культуры и спорта - создание условий для самосовершенствования, развития физических, 

нравственных и интеллектуальных способностей, формирования здорового образа жизни, 



профессионального самоопределения, достижения уровня спортивных результатов 

сообразно способностям. 

 

Раздел 8.   

Результаты освоения образовательных программ реализуемых в 

учреждении. 
Результаты освоения образовательных программ охарактеризованы: 

 Качеством выполнения муниципального заказа (услуги); 

 Итогами выступлений на спортивных мероприятиях и конкурсах различного 

уровня.(результаты показаны в п.п. 5 и 6 данного отчёта) 

 

Показатели, характеризующие объём муниципальной услуги 

Наименование 

показателя 

Значение показателя 

отчётный 

финансовый год 

Формула расчёта 

Значения 

показателей 

текущий  

финансовый год 

Источник 

информации о 

значении показателя 

1. Отсутствие 

обоснованных жалоб 

на деятельность 

учреждения 

100% 

(100% - К* 5%), где К – 

количество жалоб 

100% В журнале 

регистрации 

входящих 

документов жалоб на 

деятельность школы 

не зарегистрировано 

2. Отсутствие 

подлежащих учёту и 

оформлению в 

установленном 

порядке случаев 

травматизма детей и 

работников 

учреждения 

100% 

(100% - 3 х 5%)=85%  

где К – количество 

травм 

85% В журналах учёта 

регистрации 

несчастных случаев с 

детьми 3 травмы в 

отделении 

спортивная 

гимнастика. На 

производстве с 

работниками случаев 

травматизма не 

зарегистрировано 

3. Удовлетворённость 

родителей 

обучающихся 

качеством 

предоставления 

Услуги 

Не менее 75% 

респондентов 

(Количество 

респондентов, 

удовлетворённых 

качеством 

муниципальной услуги 

\ Общее количество 

респондентов) * 100% 

97,6% Аналитическая 

справка за 2023 г. по 

итогам 

анкетирования 

родителей 

учреждения. 

Опрошено 42% 

родителей 

4. Сохранность 

контингента 

  Анализ сохранности 

контингента 

обучающихся по 

этапам подготовки на 

основании 

утверждённых 

списков 

обучающихся на 

очередной учебный 

год 

Спортивн-

оздоровительные 

группы 

Не менее 60% 65% 

Группы начальной 

подготовки 

Не менее 60% 74% 

Учебно-

тренировочные 

группы 

Не менее 70% 78% 



Группы 

совершенствования 

спортивного 

мастерства 

Не менее 80% 100% 

5. Доля детей, которые 

имеют массовые 

разряды 

Не менее 25% 

(Количество детей, 

имеющих массовые 

разряды \ Общее 

количество детей) 

*100% 

473ч. х 100%/1041ч. 

=45,4% 

45,4% Анализ по школе 

доли обучающихся, 

имеющих массовые 

разряды к общему 

количеству 

обучающихся 

согласно приказам 

министерства спорта 

и МП о присвоении 

разрядов 

6. Учреждение 

укомплектовано 

кадрами в 

соответствии со 

штатным расписанием 

100% 

(Количество занятых 

единиц \ Количество 

ставок по штатному 

расписанию) * 100% 

100% Согласно акта 

приёмки школы к 

новому учебному 

году 

Численность обучающихся на 2023 г. по муниципальному заданию должна 

составлять 930 обучающихся. На 20.10.2023 г. скомплектовано 73 учебных групп с общим 

количеством обучающихся 1041 чел. (100% плана). Согласно приказам о зачислении 

обучающихся в учебные группы, общее количество обучающихся составляет 1041 чел. 

(100% плана). Ещё в СШ "Юность" занимаются 258 обучающихся в трёх физкультурно-

спортивных клубах по месту проживания граждан. 

 

Вывод: Анализ результатов освоения дополнительных общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта показывает – образовательные программы 

успешно освоены за истёкший период. 

 

Раздел 9.   

Самооценка воспитательной деятельности учреждения. 
Воспитание – один из основных видов деятельности педагогического коллектива, 

более широкий и сложный, чем обучение и образование. Цель этого процесса – 

формирование общей и спортивной культуры, социальной зрелости и активности 

учащихся. 

 Задачи: 

 Формирование нравственного сознания детей и подростков. 

 Формирование личностных качеств – честность, порядочность. 

 Воспитание патриотизма в лучших традициях нашей страны. 

 Формирование потребности укрепления здоровья, через систематические занятия 

спортом. 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ. 

 9.1. Организационная работа. 

 Проведение Педагогических Советов школы; 

 Проведение методических занятий по отделениям; 

 Проведение тренерских советов по отделениям; 

 Проведение планёрок с тренерско-преподавательским составом СШ каждый 

вторник рабочих недель; 

 Организация просмотров крупных соревнований, «мастер-классов», проводимых в 

крае; 



 Организация соревнований, открытых уроков, показательных выступлений; 

 Участие школы в смотрах-конкурсах различного ранга; 

 Освещение в СМИ результатов выступлений, обучающихся МАУ ДО СШ 

«Юность» 

 

 9.2. Нравственное, патриотическое и эстетическое воспитание. 

 Участие обучающихся школы в пропаганде здорового образа жизни в 

показательных выступлениях и др. мероприятиях; 

 Проведение традиционных спортивно-массовых мероприятий и спортивных 

мероприятий посвящённых знаменательным датам и выдающимся людям; 

 Оказание помощи в проведении соревнований по плаванию среди инвалидов; 

 Проведение бесед на патриотические темы. 

 

 9.3. Трудовое воспитание. 

 Благоустройство мест спортивных занятий на пришкольной территории; 

 Оформление спортивных залов (мест занятий); 

 

 9.4. Другие формы воспитательной работы и мероприятия, проводимые в 

отделениях, группах. 

Организация совместно с «Академией борьбы им. Д.Г. Миндиашвилли» «Мастер – 

класса с выдающимися спортсменами Красноярского края». В программе мероприятия: 

«круглый стол» в формате живого общения и практические занятия на ковре. 

Присутствовало 53 обучающихся. 

 

 9.5. Индивидуальная работа с учащимися. 

 Проведение бесед с обучающимися, с целью определения перспективы в личной и 

спортивной жизни; 

 Выдвижение обучающихся МАУ ДО СШ «Юность» для участия в смотрах-

конкурсах всероссийского, краевого и городского уровня (см. п 6.6); 

 Ходатайство о присвоении учащимся МАУ ДО СШ  «Юность» званий, разрядов; 

 Решение конфликтных ситуаций. 

 Работа с обучающимися находящимися в трудной жизненной ситуации и на учёте в 

ОДН (см. п. 6.3); 

 Организация для обучающихся инструкторской и судейской практики 

(обучающиеся отделений: «Бокса», «Гимнастика спортивная», «Плавания» 

постоянно участвуют в судействе соревнований различного уровня и оказывают 

помощь при проведении мероприятий). 

 

 9.6. Работа с родителями. 

 Приглашение на собрания, соревнования, индивидуальные беседы 

 Организация открытых (показательных) учебно-тренировочных занятий, в том 

числе с привлечением родителей (см. п. 6.9. Инновационные формы организации 

спортивно – массовых мероприятий в учреждении). 

 

 9.7. Работа с учебными заведениями. 

Взаимодействие по различным вопросам с КУОР, «Академией летних видов 

спорта», «Академией борьбы им. Д.Г. Миндиашвили», высшими и средними учебными 

заведениями города и края.  

 

Раздел 10.  

Финансово-хозяйственная деятельности учреждения за 2023 год 



 

Расходы на содержание спортивных школ 
№ 

строки 

ИТОГО 

(графы 4+5, 

тыс.руб.) 

1 2 3 

1. ВСЕГО РАСХОДОВ (сумма стр. 02, 06, 07, 12, 15, 18) 01 60281,8 

                из них на:    

- заработную плату,  в том числе (03+04+05): 02 37484,7 

тренерский состав  03 18215,8 

спортсмены          04  

прочий персонал 05 19268,9 

- оздоровительную кампанию 06 0,0 

- участие в соревнованиях и УТС, в том числе 

(08+09+10+11): 07 
2618,4 

тренерский состав  08 751,4 

спортсмены          09 1867,0 

медицинский персонал 10 0 

прочий персонал 11 0 

- материально-техническое обеспечение, в том числе 

(13+14): 12 
2810,2 

экипировка, спортивное оборудование, инвентарь 13 2810,2 

прочее       14  

- содержание спортивных сооружений, в том числе: 15 10811,3 

аренда (услуги спортсооружений) 16 613,4 

собственные спортсооружения 17 10197,9 

- другие расходы 18 6557,2 

2. Доходы от предоставления платных услуг 19 4521,1 

 

Раздел 11.   

Заключение 

 
1. Общие выводы по итогам анализа всех позиций. 

Проведённое самообследование деятельности МАУ ДО СШ «Юность» позволяет 

сделать следующие выводы: 

– Деятельность школы направлена на удовлетворение потребностей детей и подростков 

различных слоёв населения в получении доступного дополнительного образования в 

области физической культуры и спорта. 

– Образовательная деятельность в 2023 году осуществлялась в соответствии с Уставом 

школы, программой развития Учреждения, планом работы школы и дополнительными 

общеобразовательными программами в области физической культуры и спорта. 

 

2. Проблемы выявленные по результатам самообследования. 

 

Анализ работы СШ "Юность" выявил ряд проблем в её деятельности. 

 

11.1. Снижение количества детей с I и II группой физкультуры. 

Количество первоклассников в г. Железногорске  с  I группой здоровья не превышает 

10%, что с одной стороны затрудняет полноценный набор и делает невозможным 

освоение учебной нагрузки в полнома объеме, с другой стороны требует расширения 

спектра образовательных программ, способных удовлетворить потребности различных 

категорий обучающихся. 



Решение.          

 Увеличение количества учащихся путём расширения спектра дополнительных 

образовательных оздоровительных услуг на платной основе. Учащиеся прошедшие курс 

обучения, на начальном этапе, в спортивно-оздоровительных группах по образовательной 

программе в дальнейшем, при условии отсутствия медицинских противопоказаний для 

занятий избранным видом спорта, могут быть зачислены в спортивную школу , с учётом 

требований, на любой этап обучения. 

 

11.2. Недостаточно высокий уровень методической работы. 

Недостаточный интерес педагогических работников к инновационной и 

исследовательской составляющим деятельности связан, на наш взгляд, кроется в 

следующем: 

 Отсутствие мотивации (материальной, моральной, иной) к саморазвитию. 

 Отсутствие должного уровня образования (образование полученное ранее не 

«совершенствовалось»). 

 Проблемы социально – бытового характера. 

Решение.          

 Вариантов решения данной проблемы несколько: 

 Проведение методических мероприятий на отделениях в различных формах 

(лекции, презентации, «круглые столы», открытые уроки, «мастер-классы» и т.п.), 

где задействованы все участники мероприятия. 

 Материальное стимулирование педагогов, со стороны администрации учреждения, 

стремящихся к самообразованию, ведению исследовательской и методической 

работы. 

 Организация участия педагогов на курсах переподготовки и повышения 

квалификации по темам соответствующих виду спорта и направлению учебного 

процесса.  

 

11.3. Отсутствие должных связей в области физической культуры, спорта и педагогики с 

высшими учебными заведениями Красноярского края и России. 

Отсутствие должных связей в области физической культуры, спорта и педагогики с 

высшими учебными заведениями Красноярского края, России не позволяет: 

 быстро и качественно апробировать и внедрять новые методы и методики обучения 

в современных условиях;  

 реализовывать идеи саморазвития педагогических кадров учреждения; 

 в должной мере качественный поиск молодых специалистов для спортивной 

школы. 

Решение.          

 Вариантов решения данной проблемы несколько: 

 Поиск высших учебных заведений имеющих кафедры физической культуры и 

спорта; 

 Предложить заключить договора о совместной деятельности (апробация и 

внедрение новых технологий в области физической культуры и спорта, 

мониторинг, экспериментальная деятельность на базе спортивной школы, 

организация практики для студентов и т.п.) 

 

11.4. Проблема - разбросанность мест занятий  

Разбросанность мест занятий ведет к слабой сплоченности коллектива учащихся СШ 

"Юность";  



Решение.          

 Увеличение количества общешкольных культурных и спортивных мероприятий и 

проведение их в спортивном комплексе «Дельфин». 

 

11.5. Наличие квалифицированных кадров.. 

Наличие квалифицированных кадров всегда было проблемой в учреждении, в 

частности на отделениях: дзюдо, спортивной и художественной  гимнастики, что не 

позволяет охватить желающих заниматься данным видом спорта; 

Решение.          

 Установление связей с учреждениями готовящими специалистов в области 

физической культуры и спорта для приглашения их на работу в спортивную школу. 

Поиск решений на уровне администрации города по социальному обеспечению 

молодых специалистов. 

11.6. Недостаточное финансирование. Отсутствие финансирования таких 

направлений работы как: соревновательная деятельность, тренировочные сборы. 

Проблема недостаточного финансирования возникает при несоответствии  

потребностей учреждения, формируемых на основании нормативных документов ( 

Федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта и т.п.) и выделяемых 

средств на эти потребности. 

Решение.          

 Вариантов решения данной проблемы несколько: 

 Поиск внебюджетных источников финансирования.  

 Расширение сферы платных услуг предоставляемых спортивной школой 

населению города. 

 Поиск иных источников финансирования (участие в грантовых проектах, 

добровольные пожертвования и т.п.) незапрещённые законодательством 

Российской Федерации. 

 

3. Представить результаты самоаттестации по отдельным позициям в табличной 

форме: 

 

 

 

№ Название позиции самообследования Заключение 

1 Общие сведения о состоянии и развитии учреждения 

дополнительного образования 

- удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

2 Методическая оснащённость деятельности 

учреждения дополнительного образования 

- удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

3 Качество образовательного процесса в учреждении 

дополнительного образования 

- удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

4 Кадровое обеспечение учреждения дополнительного 

образования и система работы с кадрами 

- удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

5 Материально-техническое обеспечение учреждения 

дополнительного образования 

- удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

6 Учащиеся и система работы с ними - удовлетворяет вполне; 

- удовлетворяет; 

- не удовлетворяет 

 

Директор МАУ ДО СШ «Юность»    А.А. Коваленко 
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